
ผลการด าเนินงานประจ าปีงบประมาณ 2567



กรมกิจการผู้สูงอายุวิสัยทัศน์

“เป็นองค์กรช้ันน ำด้ำนนโยบำยและนวัตกรรมทำงสังคม 

ด้ำนผู้สูงอำยุ สู่สังคมสูงวัยคุณภำพ”



สถิติบุคลากร

ข้าราชการ 3 คน

ลูกจ้างประจ า 1 คน

พนักงานราชการ 19 คน

จ้างเหมาบรกิาร 7 คน

30

คน

รวมทั้งหมด



บทบาทและภารกิจ 4 ดา้น



จ านวนผูส้งูอายเุข้ารบับรกิาร 95 คน

ผู้สูงอาย ุ

หญิง 48 คน

ผู้สูงอาย ุ

ชาย 47 คน

Group A

ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ ำวันได้

และช่วยเหลือผู้อ่ืนได้

Group B

ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ ำวันได้

Group C

ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ ต้องอำศัย

กำรพ่ึงพำบุคคลอ่ืน

จ ำนวน 27 คน จ ำนวน 32 คน
จ ำนวน 36 

คน



สถานการณ์ผูส้งูอาย ุ

พืน้ที่รับผดิชอบ 8 จงัหวดัภาคเหนือ
ตอนล่าง

(จังหวดัล าปาง ตาก สุโขทยั ก าแพงเพชร 
อุตรดิตถ์ พษิณุโลก เพชรบูรณ์ และพจิิตร)

120 หมู่ 1 ถนนล าปาง - แจ้ห่ม ต าบลนิคมพฒันา อ าเภอเมืองล าปาง จังหวดัล าปาง 52000 โทรศัพท์ 0 5482 5576 - 7

ข้อมูล ณ เดือนพฤษภาคม 2567 สถิตปิระชากรทางการทะเบียนราษฎร (dopa.go.th)

จ านวนประชากร 576,360 คน
ผู้สูงอายุ 140,452 คน
คดิเป็น 24.36 %

จ านวนประชากร 840,479 คน
ผู้สูงอายุ 191,784 คน
คดิเป็น 22.81 %

จ านวนประชากร 438,651 คน
ผู้สูงอายุ 111,315 คน
คดิเป็น 25.37 %

จ านวนประชากร 520,437 คน
ผู้สูงอายุ 126,667 คน
คดิเป็น 24.33 %

จ านวนประชากร 965,187 คน
ผู้สูงอายุ 207,946 คน
คดิเป็น 21.54 %

จ านวนประชากร 694,195 คน
ผู้สูงอายุ 97,203 คน

คดิเป็น 14 %

จ านวนประชากร 703,530 คน
ผู้สูงอายุ 148,865 คน
คดิเป็น 21.15 %

จ านวนประชากร 708,932 คน
ผู้สูงอายุ 201,872 คน
คดิเป็น 28.47 %

สถานการณ์ผูส้งูอาย ุ ในพ้ืนที่ 8 จังหวัด ภาคเหนือตอนล่าง 

https://stat.bora.dopa.go.th/stat/statnew/statMONTH/statmonth/#/mainpage


23 แห่ง

21 แห่ง

10,255 คน

505 แห่ง

740 คน

32 แห่ง

46 แห่ง

4,861 คน

219 แห่ง

121 คน

38 แห่ง

70 แห่ง

6,190 คน

70 แห่ง

549 คน

จังหวัดเพชรบูรณ์

477,615

490,572
965,187

92,965

114,981
207,946

21.54%

ติดบ้าน = 1,070 คน ติดเตียง = 248 คน

ติดสังคม = 29,169 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 76,351 คน

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 16,878 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

1. จ ำนวนประชำกร

253,506

266,931
520,437

55,362

71,305
126,667

ติดบ้าน = 720 คน

ติดสังคม = 21,208 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 39,982 คน

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 13,242 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

410,359

430,120
840,479

85,395

106,389
191,784

ติดบ้าน = 1,182 คน

ติดสังคม = 59,628 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 56,238 คน

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 17,033 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

350,708

343,487
694,195

45,554

51,649
97,203

ติดบ้าน = 868 คน

ติดสังคม =40,512 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 29,348 คน

23 แห่ง

37 แห่ง

5,101 คน

163 แห่ง

454 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

ติดเตียง = 162 คน ติดเตียง = 261 คนติดเตียง = 333 คน

24.33% 22.81% 14%

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 9,260 คน

ท่ีมำ : ข้อมูลประชำกร / 1.ข้อมูลผู้สูงอำยุ กรมกำรปกครอง กระทรวงมหำดไทย 2.ข้อมูลกลุ่มผู้สูงอำยุ กรมอนำมัย กระทรวงสำธำรณสุข 3.ข้อมูลสวัสดิกำร พมจ. 4.ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนท่ี กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ  ณ เดือนพฤษภำคม 2566

ศูนย์พัฒนำกำรจัดสวัสดิกำรสังคมผู้สูงอำยุจังหวัดล ำปำง
สถำนกำรณ์ผู้สูงอำยุในเขตพ้ืนทีร่ับผิดชอบ จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดตำก จังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดก ำแพงเพชร จังหวัดสุโขทัย จังหวัดล ำปำง

กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษย์

จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดตำก

1. จ ำนวนประชำกร 1. จ ำนวนประชำกร 1. จ ำนวนประชำกร

2. กลุ่มผู้สูงอำยุ 2. กลุ่มผู้สูงอำยุ 2. กลุ่มผู้สูงอำยุ 2. กลุ่มผู้สูงอำยุ

3. สวัสดิกำรทีไ่ด้รับ 3. สวัสดิกำรทีไ่ด้รับ 3. สวัสดิกำรทีไ่ด้รับ 3. สวัสดิกำรที่ได้รับ

4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนที่ 4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนท่ี 4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนที่ 4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนที่



25 แห่ง

43 แห่ง

1,717 คน

719 แห่ง

362 คน

20 แห่ง

40 แห่ง

3,319 คน

40 แห่ง

561 คน

28 แห่ง

42 แห่ง

3,065คน

272 แห่ง

890 คน

213,329

225,322
438,651

49,499

61,816
111,315

25.37%

ติดบ้าน = 532 คน ติดเตียง = 240 คน

ติดสังคม = 40,311 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 37,981 คน

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 13,645 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

346,698

356,832
708,530

67,083

81,782
148,865

ติดบ้าน = 630 คน

ติดสังคม = 41,023 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 4,642 คน

28 แห่ง

25 แห่ง

4,586คน

73 แห่ง

619 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

278,815

297,545
576,360

61,059

79,393
140,452

ติดบ้าน = 632 คน

ติดสังคม = 26,277 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 45,419 คน

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 16,196 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

344,165

364,767
708,932

92,139

109,733
201,872

ติดบ้าน = 1,435 คน

ติดสังคม = 76,658 คน

บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ = 78,353 คน

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 21,786 คน

ศพอส.

โรงเรียนผู้สูงอายุ

อาสาสมัคร (อพม.)

ชมรมผู้สูงอายุ

คลังปัญญา
ผู้สูงอายุ

ติดเตียง = 250 คน ติดเตียง = 370 คนติดเตียง = 227 คน

21.15% 24.36% 28.47%

บัตรประจ าตัวผู้พิการ = 17,181 คน
        

จังหวัดอุตรดิตถ์

ศูนย์พัฒนำกำรจัดสวัสดิกำรสังคมผู้สูงอำยุจังหวัดล ำปำง
สถำนกำรณ์ผู้สูงอำยุในเขตพ้ืนทีร่ับผิดชอบ จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดตำก จังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดก ำแพงเพชร จังหวัดสุโขทัย จังหวัดล ำปำง

กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษย์

จังหวัดก ำแพงเพชร จังหวัดสุโขทัย จังหวัดล ำปำง

1. จ ำนวนประชำกร 1. จ ำนวนประชำกร 1. จ ำนวนประชำกร 1. จ ำนวนประชำกร

2. กลุ่มผู้สูงอำยุ 2. กลุ่มผู้สูงอำยุ 2. กลุ่มผู้สูงอำยุ 2. กลุ่มผู้สูงอำยุ

3. สวัสดิกำรทีไ่ด้รับ 3. สวัสดิกำรทีไ่ด้รับ 3. สวัสดิกำรทีไ่ด้รับ 3. สวัสดิกำรที่ได้รับ

4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนที่ 4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนท่ี 4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนที่ 4. ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนที่

ท่ีมำ : ข้อมูลประชำกร / 1.ข้อมูลผู้สูงอำยุ กรมกำรปกครอง กระทรวงมหำดไทย 2.ข้อมูลกลุ่มผู้สูงอำยุ กรมอนำมัย กระทรวงสำธำรณสุข 3.ข้อมูลสวัสดิกำร พมจ. 4.ข้อมูลเครือข่ำยในพ้ืนท่ี กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ  ณ เดือนพฤษภำคม 2566



มิตดิา้นสังคม1



ต าบลพิชัย
วันพุธที่ 17 มกราคม 2567

กรรมการคุมสอบของนักเรยีนโรงเรยีนผู้สูงอายตุ าบลพิชยั เพ่ือทบทวนความรู ้ทบทวนความจ า ส าหรบัการเรยีน การสอน

ท่ีด าเนินการมา โดยข้อสอบเก่ียวข้องกับเรือ่งความรูทั้ว่ไป ได้แก่ 1.ด้านอาชพี 2.ด้านเศรษฐกิจ 3.ด้านสังคม 4.ด้านสิทธขิองผู้สูงอาย ุ5.ด้านพุทธศาสนา 

โดยมีนักเรยีนผู้เข้าสอบ จ านวน 60 คน ณ วัดบ้านไรศิ่ลาทอง อ าเภอเมืองล าปาง จังหวัดล าปาง

คุมสอบนักเรยีนโรงเรยีนผู้สูงอายตุ าบลพิชยั
ณ วัดบ้านไรศิ่ลาทอง อ าเภอเมืองล าปาง จังหวัดล าปาง



ต าบลนิคมพัฒนา

ด าเนินการจัดการเรยีนการสอนโรงเรยีนผู้สูงอายุ ต าบลนิคมพัฒนา รุน่ที ่5 

โดยมี กิจกรรมนันทนาการ เต้นบาสโลบโดยใชเ้พลงบรรเลงด้วยเครือ่งดนตรไีทย สะล้อ ซอ ซงึ การฝึกอาชพี 

ท าพรมเอนกประสงค์ ยาดมสมุนไพรและสเปรย์ฉีดไล่ยุงสมนุไพร การท าขนมวาฟเฟิล 

การจัดการขยะและการเปล่ียนขยะเป็นรายได้



กิจกรรม “หอบรัก ขึ้นดอย”กิจกรรม “หอบรัก ขึ้นดอย”
รว่มกับโรงเรยีนผู้สูงอายุเทศบาลต าบลวังเหนือ (โฮงเฮียนป้ออุ้ย แม่อุ้ย เทศบาลต าบลวังเหนือ) หน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม 

ทั้งในจังหวัดและต่างจังหวัด สนับสนนุ การจัดกิจกรรม "หอบรกั ข้ึนดอย" เพ่ือส่งเสรมิและพัฒนาคุณภาพชวิีตกลุ่มเปราะบางในพ้ืนที่ 

การให้ค าแนะน า ปรกึษาด้านสังคม รวมท้ังมีกิจกรรม ดังน้ี กิจกรรมการส่งมอบเครือ่งอุปโภค บรโิภค ให้กับผู้สูงอายุ จ านวน 110 ชุดกิจกรรมมอบข้าวหอมมะลิ 

ให้กับครอบครวั ถุงละ 5 กิโลกรมั จ านวน 153 ครวัเรอืน กิจกรรมการมอบกระเป๋าสะพายส าหรบันักเรยีน จ านวน 50 คน กิจกรรมเลี้ยงอาหารกลางวันให้กับ

ประชาชน จ านวน 170 คน กิจกรรมเล่นเกมส์ และตอบค าถามชงิรางวัล โดยมีนางสาวแรมรุง้  วรวัธ 

อธบิดีกรมกิจการผู้สูงอายุ เป็นประธาน ในพิธเีปิด นายศรบุีตร  หม่ืนค าปา ก านันต าบลวังใต้ กล่าวรายงาน พรอ้มน้ี นายอนันต์ เสนาะสันต์ 

นายอ าเภอเมืองปาน นางจินดา โพธิท์อง ประธานศูนย์พัฒนาคุณภาพชวิีตและส่งเสรมิอาชพีผู้สูงอายุ อบจ.ล าปาง นางพิศมัย คงสุรยิศักดิ์ ประธานสาขาสมาคม

สภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยฯประจ าจังหวัดล าปาง หัวหน้าหน่วยงาน One Home พม.ล าปาง รว่มกิจกรรมดังกล่าว 

 ณ ศาลาเอนกประสงค์บ้านโปรง่เจรญิ ต าบลวังใต้ อ าเภอวังเหนือ จังหวัดล าปาง

วันที่ 20 มกราคม 2567



ส่งรักความห่วงใย อบอุ่นใจผู้สูงวัยในบ้านลำปาง เนื่องในวันหห่งความรักส่งรักความห่วงใย อบอุ่นใจผู้สูงวัยในบ้านลำปาง เนื่องในวันหห่งความรัก
การแสดงจากเด็กๆ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลนิคมพัฒนา และติดสต๊ิกเกอรรู์ปหัวใจส่ือถึงรกั1

การแสดงของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง2

กิจกรรมการด์ส่ือรกั บอกความในใจและการบอกรกั3

กิจกรรมมอบถุงส่ือรกั4

กิจกรรม ก้ม กราบ กอด รกัทีส่ื่อได้ทกุวัน5

วันที ่14 กมุภำพันธ์2567



วันที่ 3 เมษำยน 2567

รว่มกับองค์การบรหิารส่วนจังหวัดล าปาง ส านักงานพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนษุย์

จังหวัดล าปาง ด าเนินการจัดงาน “ฮอมฮัก สืบฮีต สานฮอย ม่วนใจ๋ ป๋ีใหม่เมืองเฮา“ 

ภายใต้โครงการส่งเสรมิและพัฒนาศักยภาพเครอืข่ายด้านผูส้งูอายใุนจังหวัดล าปาง 

กิจกรรมประกอบด้วยพิธที าบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง กิจกรรมรดน ้าด าหัวป้ออุ๊ย แม่อุ๊ย 

ต้อนรบัป๋ีใหม่เมือง รวมทัง้การแสดงดนตรซีะล้อ ซอ วงเพลินใจไทยเดิมศรชุีม การแสดงฟ้อนร า 

“จุ้มสะหรีป๋ี่ใหม่เมือง” โดยมีผู้สูงอายเุข้ารว่มรวมจ านวน 1,250 คน 

เวทีเสวนา การแสดงอังกะลุง และการถ่ายทอดภูมิปัญญาผู้สงูอาย ุจาก 13 อ าเภอ จังหวัดล าปาง 

ณ ข่วงหลวงเวียงละกอน (ลานหน้ามิวเซยีม) อ าเภอเมืองล าปาง จังหวัดล าปาง 



วันที่ 11 เมษำยน 2567ม่วนใจว๋นัสงกรานต ์ม่วนใจว๋นัสงกรานต ์

จัดกิจกรรมม๋วนใจ๋วันสงกรานต์ ก้ม กราบ กอด 

ตามโครงการส่งเสรมิสุขภาวะผู้สูงอายใุห้มีความสุขและมคุีณค่า 

HAPPY HOME LAMPANG



น าผู้สูงอายุในสถาบัน ศพอส. นักเรยีนโรงเรยีนผู้สูงอายุ ชมรมผู้สูงอาย ุอปท. รวมจ านวน 218 คน รว่มชมภาพยนตร ์“หลานม่า” 

ส่งเสรมิคุณค่าความสัมพันธร์ะหว่างผู้สูงอายุและครอบครวั ซึ่งได้รบัการสนับสนนุจากกรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนษุย์

รว่มกับบรษัิท จีดีเอช 559 จ ากัด มูลนิธเิมเจอรแ์คร ์และมูลนิธ ิ5 For All จัดกิจกรรมชมภาพยนตรท์ีบั่นทึกชว่งเวลาทีมี่ค่าของส่ิงทีเ่รยีกว่า "ครอบครวั" 

เพ่ือส่งเสรมิคุณค่าความส าคัญระหว่างผู้สูงอายแุละครอบครวั ส่งมอบความรกัและส่งเสรมิสายสัมพันธใ์นครอบครวั ผ่านการรบัชมภาพยนตรเ์รือ่ง "หลานม่า" 

มอบให้กับผู้สูงอายุและครอบครวัในพ้ืนที่ของจังหวัดล าปาง 

โดยมี นายพัชระ สิมะเสถียร รองผู้ว่าราชการจังหวัดล าปาง รว่มรบัชมภาพยนตร ์ณ โรงภาพยนตรเ์มเจอร ์ซนีีเพล็กซ ์บ๊ิกซ ีล าปาง

“หลานม่า”“หลานม่า”

วันที่ 30 เมษำยน 2567



“หลานม่า”

ด าเนินกิจกรรม Workshop แลกเปล่ียนเรยีนรู ้จากการเปิดโลกกว้าง 

สรา้งรอยยิ้ม ป้ออุ๊ย แม่อุ๊ย อบอุ่นใจ... เมื่อไปดู “หลานมา่” เม่ือวันท่ี 30 เมษายน 2567 ท่ีผ่านมา

ณ เมเจอร ์ซนีีเพล็กซ ์บ๊ิกซ ีล าปาง โดยน า ผู้สูงอายใุนสถาบัน และ นักเรยีนโรงเรยีนผู้สูงอาย ุ

ต าบลนิคมพัฒนา อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง รว่มแลกเปล่ียนความคิดเห็น

และการน าส่ิงท่ีได้เรยีนรูจ้ากภาพยนตรม์าปรบัใชกั้บตนเองและครอบครวั

วันที่ 1 พฤษภำคม 2567

WORKSHOPWORKSHOP



อ ำเภอวังเหนือ 

อ ำเภอเมืองปำน



ด ำเนนิโครงกำรสง่เสริมกลไกกำรพฒันำผูส้งูอำยแุละชมุชน “หลกัสตูรสงูวยัร ูท้นัสือ่”โดยม ีนำงสำวภำวิณี บตุรเล็ก คร ูกศน. ศนูยส์ง่เสริม

กำรเรียนรูร้ะดบัอ ำเภอเมอืงปำน พรอ้มคณะ และรอ้ยต ำรวจโท วนัไชย ์ค ำขมุ รองสำรวตัร สำยงำนปฏิบตังิำนป้องกนัปรำบปรำม 

ฝ่ำยอ ำนวยกำร ศนูยฝึ์กอบรมต ำรวจภธูรภำค 5 จงัหวัดล ำปำง เป็นวิทยำกรบรรยำยใหค้วำมรู ้ผูเ้ขำ้ร่วมอบรมประกอบดว้ย นกัเรียน

ผูส้งูอำย ุคณะกรรมกำรและสมำชกิ ศพอส.องคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน ภำคีเครือขำ่ยงำนดำ้นผูส้งูอำยใุนจงัหวัดล ำปำง 

รวมทัง้สิ้น จ ำนวน 70 คน ณ หอ้งประชมุศนูยพ์ฒันำกำรจดัสวสัดกิำรสงัคมผูส้งูอำยจุงัหวดัล ำปำง

27 มิถนุายน 2567



2

ส่งเสรมิคลังปัญญา ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ

มิตดิา้นเศรษฐกิจ



บันทึกเทปสัมภาษณ์รายการ

6 กมุภาพันธ ์2567

เมืองไทย
ดี๊ดี

นางพัชรนิทร ์ เสนาะสันต์  ผู้อ านวยการศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูส้งูอายุ

จังหวัดล าปาง  รว่มบันทึกเทปสัมภาษณ์รายการ “เมืองไทยดี๊ด”ี ในประเด็น : 

โครงการน ารอ่งและอบรมเชงิปฏิบัติการ  "กลุ่มวัยไฟแรง แซงอาย ุ" 

ต่อยอดพลัง Soft Power สู่ผู้ประกอบการดิจิทัล ของจังหวัดล าปาง ในการส่งเสรมิ

ภูมิปัญญาของผู้สูงอาย ุการต่อยอด การพัฒนาเพ่ือสู่การเป็น Soft Power 

สรา้งอาชพี สรา้งรายได้ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ พัฒนาคุณภาพชวีิต

ของผู้สูงอาย ุโดยน าเสนอผลิตภัณฑ์ฝีมือผู้สงูอายขุองนักเรยีนโฮงเฮียนป้ออุ้ยแม่อุ้ย

เทศบาลต าบลวังเหนือ ได้แก่ สปาเท้าน ้าสมุนไพร นวัตกรรมกะลานวดผ่อนคลาย

กล้ามเน้ือ ผลิตภัณฑ์เครือ่งนุ่งห่มการใชสี้ย้อมธรรมชาตจิากครัง่ออกอากาศผ่านทาง NBT 

North ชอ่ง 11, Facebook Live : NBT North และ Youtube channel : NBT Chiangmai  

ณ ศูนย์พัฒนาคุณภาพชวีิตและส่งเสรมิอาชพีผูส้งอาย ุ

เทศบาลต าบลวังเหนือ  อ าเภอวังเหนือ  จังหวัดล าปาง 



เช้าน้ีที่ภาคเหนือบันทึกเทปสัมภาษณ์รายการ
6 กมุภาพันธ ์2567

เช้าน้ีที่ภาคเหนือ

นางพัชรนิทร ์ เสนาะสันต์ ผู้อ านวยการศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูส้งูอายจุังหวัดล าปาง

รว่มบันทึกเทปสัมภาษณ์รายการ “เชา้น้ีท่ีภาคเหนือ” ในประเด็น : โครงการน ารอ่งและอบรมเชงิปฏิบัติการ 

"กลุ่มวัยไฟแรง แซงอาย ุ" ต่อยอดพลัง Soft Power สู่ผู้ประกอบการดิจิทัล 

ออกอากาศผ่านทาง NBT North ชอ่ง 11, Facebook Live : NBT North และ Youtube channel : NBT Chaingmai 

โดยมี นางวณิชดา ไชยศิร ิ นายอ าเภอวังเหนือ นางศรอีร  คิดว่อง   นายกเทศมนตรตี าบลวังเหนือ 

นางวิไลวรรณ  กาวงศ์ รองประธานศูนย์พัฒนาคุณภาพชวีิตและส่งเสรมิอาชพีผูสู้งอายตุ าบลวังเหนือ

พรอ้มนักเรยีนโฮงเฮียนป้ออุ้ยแม่อุ้ย เทศบาลต าบลวังเหนือ เข้ารว่มถ่ายท ารายการณ 

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชวีิตและส่งเสรมิอาชพีผูส้งอาย ุเทศบาลต าบลวังเหนือ อ าเภอวังเหนือ จังหวัดล าปาง 



“สีสันจากพฤกษา ลงผืนผ้าด้วยใจรักษ์”

17 กรกฎาคม 2567ด าเนินโครงการเสรมิสรา้งกลไกการพัฒนาผู้สูงอายใุนชุมชน กิจกรรมสูงวัยสรา้งรายได้ ใส่ใจส่ิงแวดล้อม 

หลักสูตร “สีสันจากพฤกษา ลงผืนผ้าด้วยใจรกัษ์”

 โดยมี คุณต้นไทร จนัทรเจรญิกลุ (นักสืบสานวัฒนธรรมปราชญ์ชาวบ้านภูมิปัญญาพ้ืนถ่ินภาคเหนือ) และคณะ เป็นวิทยากรให้ความรู้

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ (มัดย้อมผ้าครัง่) พรอ้มน้ี ได้รบัเกียรติจาก นายยอดชาย ผ้าเจรญิ ผู้อ านวยการศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนล าปาง กล่าวต้อนรบั 

และ ดร.ขวัญนภา สุขคร ผู้อ านวยการมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษาล าปาง รว่มให้ค าแนะน าแลกเปล่ียนเรยีนรูก้ารย้อมผ้าด้วยสีจากครัง่ให้กับ

ผู้เข้ารว่มอบรม มีผู้เข้ารว่มอบรม รวม 70 คน ณ ห้องประชุมลีลาวดี ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนล าปาง ต าบลปงแสนทอง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง

“สีสันจากพฤกษา ลงผืนผ้าด้วยใจรักษ์”



มิตดิา้นสขุภาพ
3



ให้การต้อนรบั บุคลากรทางการแพทย์ กลุ่มงานแพทย์

แผนไทยและแพทย์ทางเลือก กลุ่มงานทนัตกรรม  และนักศึกษาแพทย์ ศูนย์แพทยศาสตรศึ์กษา

ชัน้คลินิกโรงพยาบาลล าปาง และรว่มโครงการค่ายน้องหมอขออาสาพัฒนาชุมชน กิจกรรมประกอบด้วย 5 ฐานการเรยีนรู ้

ได้แก่ 1) ฐานบรกิารทนัตกรรม 2) ฐานกิจกรรมการท าถุงหอม 3) ฐานกิจกรรมปลูกต้นกล้าสมุนไพร 

4) ฐานกิจกรรมพัฒนาโภชนาการและให้ความรูแ้ก่เจ้าหน้าทีผู่้ดูแลผู้สูงอายุ 5) ฐานกิจกรรมกายบรหิารและสันทนาการ

17 กมุภาพันธ ์2567



ให้การต้อนรบัคณะเจ้าหน้าทีก่ลุ่มงานเวชกรรมสังคม โรงพยาบาลล าปาง 

น าคณะนักศึกษาพยาบาลมหาวทิยาลัยและวิทยาลัยพยาบาล ชัน้ปีที ่2,3 และปีที ่4 จากประเทศญ่ีปุ่น

เพ่ือศึกษาดูงานแลกเปล่ียนเรยีนรูแ้ละทกัษะการท างานดา้นการให้บรกิารดูแลผู้สูงอายุ

เยี่ยมชมศูนย์สรา้งสุขผู้สูงอายุ (Anti-Ageing Activity) 4 มิติการสรา้งสุข

21 มีนาคม 2567



นักบรบิาลฝึกประสบการณ์วิชาชพี ด้านการดูแลผูสู้งอาย ุโครงการบรบิาลและคุ้มครองผูสู้งอายใุนชุมชน 

รว่มแลกเปล่ียนเรยีนรูพ้รอ้มด าเนินกิจกรรมการฝึกภาคปฏิบัติ

โครงการบรบิาลและ
คุ้มครองผู้สูงอายใุนชุมชน 





ร่วมด ำเนินโครงกำรพัฒนำระบบกำรดูแลและคุ้มครองผู้สูงอำยุ หลักสูตรกำรดูแลผู้สูงอำยุ จ ำนวน 18 ชั่วโมง 
ในพื้นที่องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลวอแก้ว อ ำเภอห้ำงฉัตร จังหวัดล ำปำง มีกำรบรรยำยให้ควำมรู้จำกวิทยำกรผู้มีควำมเชี่ยวชำญด้ำนสุขภำพ 

จำกส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอเมืองล ำปำง ทั้งนี้มีผู้เข้ำร่วมกำรอบรม รวมจ ำนวน 60 คน 
ณ ห้องประชุมองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลวอแก้ว อ ำเภอห้ำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 

โครงการพัฒนาระบบการดูแลและคุ้มครองผู้สูงอาย ุ

หลักสูตรการดูแลผู้สูงอาย ุจ านวน 18 ชัว่โมง

โครงการพัฒนาระบบการดูแลและคุ้มครองผู้สูงอาย ุ

หลักสูตรการดูแลผู้สูงอาย ุจ านวน 18 ชัว่โมง



ร่วมด ำเนินโครงกำรพัฒนำระบบกำรดูแลและคุ้มครองผู้สงูอำยุ หลักสูตรกำรดูแลผู้สูงอำยุ จ ำนวน 18 ชั่วโมง 
ในพื้นที่องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลวอแก้ว อ ำเภอห้ำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 

โดยได้รับเกียรติจำก นำงสำวพิมพ์ชนก อัจฉรียสุนทร ผู้อ ำนวยกำรกองบริหำรกองทุนผูสู้งอำยุ 
กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ บรรยำยให้ควำมรู้ด้ำนวิกฤตประชำกรและสงัคมสูงวัย และกำรขับเคลือ่นงำนกองทุนผู้สูงอำยุ พร้อมมอบประกำศนียบัตร 

แก่ผู้เข้ำร่วมอบรม ทั้งนี้มีผู้เข้ำร่วมกำรอบรม รวมจ ำนวน 60 คน ณ ห้องประชุมองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลวอแก้ว อ ำเภอห้ำงฉัตร จังหวัดล ำปำง

บรรยายพิเศษและพิธมีอบประกาศนียบัตร

โครงการพัฒนาระบบการดูแลและคุ้มครองผู้สูงอาย ุ

หลักสูตรการดูแลผู้สูงอาย ุจ านวน 18 ชัว่โมง

บรรยายพิเศษและพิธมีอบประกาศนียบัตร

โครงการพัฒนาระบบการดูแลและคุ้มครองผู้สูงอาย ุ

หลักสูตรการดูแลผู้สูงอาย ุจ านวน 18 ชัว่โมง



มิตดิา้นสภาพแวดลอ้ม
โครงการปรบัสภาพแวดลอ้มและส่ิงอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายใุห้เหมาะสมและปลอดภยั

1. ในพ้ืนที่จงัหวดัล าปาง จ านวน 37 หลงัคาเรอืน    

3.ในพ้ืนที่จงัหวดัเพชรบรูณ์ จ านวน 5 หลงัคาเรอืน

2. ในพ้ืนที่จงัหวดัตาก จ านวน 4 หลงัคาเรอืน         

4

รวมทัง้ส้ิน 
46 หลัง



โครงการปรบัสภาพแวดลอ้มและส่ิงอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายใุห้เหมาะสมและปลอดภยั

ก่อนด ำเนินกำร ระหว่ำงด ำเนินกำร

Finish



ก่อนด ำเนินกำร ระหว่ำงด ำเนินกำร

โครงการปรบัสภาพแวดลอ้มและส่ิงอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายใุห้เหมาะสมและปลอดภยั

Finish



การดแูลผู้สงูอาย ุ

& กจิกรรมฟ้ืนฟผูู้สงูอายใุนสถาบนั



ดา้น
รา่งกาย

Scooter พาไป ถูกใจวัยเก๋าScooter พาไป ถูกใจวัยเก๋า



ดา้น
รา่งกาย



ดา้น
รา่งกาย



ดา้น
จติใจ



งาน
อาชวีบ าบดั



งาน
พยาบาลผู้สูงอำยุพบหมอผ่ำนระบบ

Video Conference



งาน
พยาบาล

สุขภาพ
สร้างสุข
สุขภาพ
สร้างสุข





ขอบคุณค่ะ
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